
IO SON LA VITE,  VOI SIETE I  TRALCI
RESTATE IN ME, PORTERETE FRUTTO
IO SON LA VITE,  VOI SIETE I  TRALCI
RESTATE IN ME, PORTERETE FRUTTO

COME IL  PADRE HA AMATO ME
COSÌ IO HO AMATO VOI
RESTATE NEL MIO AMORE
PERCHÉ LA GIOIA SIA PIENA

IO SON LA VITE,  VOI SIETE I  TRALCI
RESTATE IN ME, PORTERETE FRUTTO
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Canto di esposizione
Introduzione

Salmo
Sei il mio pastore, nulla mi mancherà (2 v.)

Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla.
Su pascoli erbosi mi fa riposare,
ad acque tranquille mi conduce. (Rit.)

Rinfranca l'anima mia,
mi guida per il giusto cammino
a motivo del suo nome. (Rit.)

O Cuore Sacratissimo di
Gesù, realmente presente
sotto le Specie Eucaristiche,
ti adoriamo con viva fede, ti
ringraziamo di averci donato
Te stesso nel Santissimo
Sacramento dell'altare e di
aver istituito il sacerdozio
che, con le parole della
consacrazione, perpetua la
tua reale presenza sui nostri
altari.
Tu hai dato ai tuoi Sacerdoti
un’altissima dignità, facendoli
ministri dell'Eucaristia.
Ti preghiamo, o Cuore SS.,
provvedi, dunque, alle
necessità spirituali di tante
anime; moltiplica le vocazioni
al sacerdozio e
all'apostolato;
aiuta i chiamati a
corrispondere
generosamente alla tua Voce
divina e sostienili nel loro
difficile ministero,
affinché il sacerdozio possa
perpetuare nel mondo la tua
missione di bene.



Dal  Vange lo  secondo  Matteo
(Mt  11 ,  25-30)

In quel tempo Gesù disse:
«Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e
della terra, perché hai nascosto queste cose
ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai
piccoli. Sì, o Padre, perché così hai deciso
nella tua benevolenza. Tutto è stato dato a
me dal Padre mio; nessuno conosce il Figlio
se non il Padre, e nessuno conosce il Padre se
non il Figlio e colui al quale il Figlio vorrà
rivelarlo.
Venite a me, voi tutti che siete stanchi e
oppressi, e io vi darò ristoro. Prendete il mio
giogo sopra di voi e imparate da me, che
sono mite e umile di cuore, e troverete ristoro
per la vostra vita. Il mio giogo infatti è dolce
e il mio peso leggero». 

(Omelia)
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«Rimanete
in me

e io in voi»

(Gv 15,  4)  
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DAVANTI  
A  LUI

Dalle «Opere» di san Bonaventura, vescovo
(Opusc. 3, Il legno della vita, 29-30. 47; Opera omnia 8, 79)

Considera anche tu, o uomo redento, chi, quanto
grande e di qual natura sia colui che pende per te dalla
croce. La sua morte dà la vita ai morti, al suo trapasso
piangono cielo e terra, le dure pietre si spaccano. 
Inoltre, perché dal fianco di Cristo morto in croce fosse
formata la Chiesa e si adempisse la Scrittura che dice:
«Volgeranno lo sguardo a colui che hanno trafitto» (Gv
19, 37), per divina disposizione è stato permesso che un
soldato trafiggesse e aprisse quel sacro costato. Ne
uscì sangue ed acqua, prezzo della nostra salvezza. Lo
sgorgare da una simile sorgente, cioè dal segreto del
cuore, da' ai sacramenti della Chiesa la capacità di
conferire la vita eterna ed è, per coloro che già vivono
in Cristo, bevanda di fonte viva «che zampilla per la vita
eterna» (Gv 4, 14).
Sorgi, dunque, o anima amica di Cristo. Sii come
colomba «che pone il suo nido nelle pareti di una gola
profonda» (Ger 48, 28). Come «il passero che ha
trovato la sua dimora» (Sal 83, 4), non cessare di
vegliare in questo santuario. Ivi, come tortora, nascondi i
tuoi piccoli, nati da un casto amore. Ivi accosta la
bocca per attingere le acque dalle sorgenti del
Salvatore (cfr. Is 12, 3). Da qui infatti scaturisce la
sorgente che scende dal centro del paradiso, la quale,
divisa in quattro fiumi (cfr. Gn 2, 10) e, infine, diffusa nei
cuori che ardono di amore, feconda ed irriga tutta la
terra.



1. Adoriamo il Sacramento
che Dio Padre ci donò.
Nuovo patto, nuovo rito
nella fede si compì.
Al mistero è fondamento
la parola di Gesù.
2. Gloria al Padre onnipotente,
gloria al Figlio Redentor,
lode grande, sommo onore
all’eterna Carità.
Gloria immensa, eterno amore
alla santa Trinità. Amen.

Dio sia benedetto
Benedetto il Suo Santo Nome
Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero uomo
Benedetto il nome di Gesù
Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore
Benedetto il Suo preziosissimo Sangue
Benedetto Gesù nel Santissimo Sacramento
dell'altare
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito
Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima
Benedetta la Sua Santa e Immacolata
Concezione
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione
Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre
Benedetto San Giuseppe Suo castissimo sposo
Benedetto Dio nei Suoi angeli e nei Suoi santi

Benedizione Eucaristica
Canto al Santissimo Sacramento
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Seguici per rimanere aggiornato
sulle proposte vocazionali

Centro diocesano vocazioni

GIOVANE DONNA,
ATTESA DELL ’UMANITÀ ,

UN DESIDERIO D ’AMORE
E PURA LIBERTÀ.  IL  DIO

LONTANO È QUI VICINO
A TE ,  VOCE SILENZIO,
ANNUNCIO DI  VERITÀ.

RIT .  AVE MARIA ,  AVE
MARIA!


