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Il percorso che viene presentato intende approfondire il significato e il senso della 

bellezza della sessualità sponsale per la persona, la coppia e la società, 

individuandone il destino ultimo e chiarificandone il valore in relazione anche alle 

grandi sfide della modernità per quanto riguarda il matrimonio e la famiglia, la vita e 

l’educazione. 

 

Sessualità e famiglia 

 

1. La castità coniugale, in continuità con la castità prematrimoniale, è il segreto 

dell’affettività nella coppia e della coppia. 

2. Metodi naturali e contraccezione: aperta contrapposizione, compatibili 

alternative o diversi universi per intendere e vivere la pienezza dell’amore? 

3. La sessualità nel matrimonio: il “per sempre” e il “solo tu” come liberazione, 

realizzazione e compimento della sessualità coniugale e dell’amore umano e 

familiare (… cenni sul celibato per il Regno dei Cieli: chi può capire, capisca 

[Mt. 19,12]). 

 

Questi primi tre incontri fanno parte di un cammino più ampio che prevede altri due 

moduli: sessualità e vita, sessualità ed educazione. 

Saranno curati dall’INER (Istituto per l’educazione alla sessualità e alla fertilità) di 

Verona. Avranno carattere non solo nozionistico, ma anche pratico, essendo guidati da 

giovani coppie, esperte in materia, che porteranno anche la loro esperienza concreta. 

 

Gli incontri si terranno presso il Centro pastorale card. Urbani a Zelarino alle ore 

20.30 nei seguenti giorni: 

- Mercoledì 7 marzo 

- Mercoledì 4 aprile 

- Mercoledì 9 maggio 

 

Il corso è gratuito ma, per ragioni logistiche, è necessario iscriversi via mail: 

sposiefamiglia@patriarcatovenezia.it o telefonicamente 041/2702439 

mailto:sposiefamiglia@patriarcatovenezia.it

