
Casa diocesana di spiritualità “MARIA ASSUNTA”
Via Fausta 278, Cavallino (VE

Quote di partecipazione

Adulti € 110,00
Giovani non lavoratori € 65,00 (€ 60,00 per i fratelli)

Sposi con figli: adulti € 100,00
0-3 anni gratis
4-10 anni € 30,00
11-13 anni € 55,00

Corso lungo € 170,00

Note tecniche

• L’esperienza prevede la permanenza in Casa dall’inizio alla fine

• La sistemazione è in stanza (con servizi) singola o doppia 
per gli sposi che lo richiedano

• Ci sono stanze a più letti per sistemare le famiglie nei corsi 
con i bambini (il più possibile in base alle esigenze espresse)

• Durante i corsi di sposi con figli è assicurato 
un servizio di custodia e animazione di bambini e ragazzi

• Portare con sé bibbia e materiale per appunti

Le quote sono forfettarie e non scorporabili. Contribuiscono a coprire,
anche se non completamente, le spese vive. Tuttavia, nessuno deve ri-
nunciare agli esercizi spirituali solo per ragioni economiche: già molte
parrocchie, associazioni, gruppi di amici si sono fatti carico di sostenere
la partecipazione di tutti. In un clima di fraternità, anche tra noi, ci si può
aiutare con discrezione.

INFO: Opera Diocesana Esercizi Ritiri Spirituali e Pellegrinaggi
Curia Patriarcale - San Marco 320/A , Venezia
Tel. 041 2702413
oders@patriarcatovenezia.it
www.patriarcatovenezia.it/esercizispirituali-oders
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ESERCIZI SPIRITUALI DIOCESANI 2024/2025
Casa diocesana di spiritualità “MARIA ASSUNTA” • Via Fausta 278 - Cavallino (VE)

@oderspvenezia

Odersp Venezia



Inizio Ore 17.00 del venerdì corsi adolescenti e sposi
Ore 18.00 del venerdì altri corsi
Si termina col pranzo dell’ultimo giorno.

Le giornate si articolano secondo un orario-tipo, 
che però viene modificato significativamente negli esercizi 
per sposi con figli e ancor più nelle esperienze proposte ai giovani.

Venerdì Vespri, introduzione, 1ª meditazione (dopocena)

Sabato • Mattina: lodi, 2ª meditazione seguita da silenzio e preghiera personale, 
3ª meditazione, silenzio e preghiera personale

• Pomeriggio: celebrazione comunitaria della riconciliazione, 
con confessioni individuali, adorazione eucaristica, vespri, 
meditazione comunitaria

• Dopocena: “liturgia della vigilia” in preparazione alla domenica

Domenica Lodi, 4ª meditazione, silenzio e preghiera personale, 
preparazione e celebrazione S. Messa, 
conclusione e saluti (dopo pranzo).

Orari e struttura del corso

«La redenzione ci è offerta nel senso che ci è stata donata la speranza, una speranza affi-
dabile, in virtù della quale noi possiamo affrontare il nostro presente» 

(Benedetto XVI, Spe Salvi, 1)

«[...] l’uomo può accettare se stesso solo se è accettato da qualcun altro. Ha bisogno del-
l’esserci dell’altro che gli dice, non soltanto a parole: è bene che tu ci sia. Solo a partire
da un “tu”, l’“io” può trovare se stesso. [...] Questo essere accolto viene anzitutto dall’altra
persona. Ma ogni accoglienza umana è fragile. In fin dei conti abbiamo bisogno di un’ac-
coglienza incondizionata. Solo se Dio mi accoglie e io ne divento sicuro, so definitiva-
mente: è bene che io ci sia. [...] Dove viene meno la percezione dell’uomo di essere accolto
da parte di Dio, di essere amato da Lui, la domanda se sia veramente bene esistere come
persona umana non trova più alcuna risposta. [...] Laddove diventa dominante il dubbio
riguardo a Dio, segue inevitabilmente il dubbio circa lo stesso essere uomini. Vediamo
oggi come questo dubbio si diffonde, nella mancanza di gioia, nella tristezza interiore che
si può leggere su tanti volti umani. Solo la fede mi dà la certezza: è bene che io ci sia. È
bene esistere come persona umana, anche in tempi difficili. La fede rende lieti a partire
dal di dentro. 

(Benedetto XVI, Discorso alla curia romana 22.12.2011)

11-13 ottobre 2024 » UNITALSI
don Morris Pasian

15-17 novembre 2024 » PER TUTTI
don Marco Cairoli, biblista, diocesi di Como

13-15 dicembre 2024 » PER TUTTI - in preparazione al Natale
don Alessandro Alberti, diocesi di Como

14-16 febbraio 2025 » ADOLESCENTI
don Valentino Cagnin (ragazzi)
don Steven Ruzza (ragazze)

28 febbraio - 2 marzo 2025 » PER TUTTI
per vivere bene la Quaresima
suor Elena Massimi, liturgista

28-30 marzo 2025 » GIOVANI (universitari/lavoratori)
padre Piero Graziani, ocd - Treviso

4-6 aprile 20205 » PER TUTTI - in preparazione alla Pasqua
don Lucio Cilia

1-4 maggio 2025 » PER TUTTI
Esercizi più lunghi, in silenzio
mons. Franco Manenti, vescovo di Senigallia

16-18 maggio 2025 » PER SPOSI CON FIGLI
mons. Francesco Moraglia, patriarca di Venezia

31 gennaio - 1-2 febbraio 2025 »
Fine settimana di spiritualità 
per fidanzati e giovani sposi 
in collaborazione con la Pastorale della Famiglia
don Giacinto Danieli

14 - 16 marzo 2025 » Esercizi spirituali ignaziani
in collaborazione con Associazione Guide Esercizi 
spirituali nella Vita Ordinaria (AGEVO)

7 giugno 2025 » Pellegrinaggio di fine anno 
ad Aquileia e Grado, aperto a tutti

accompagnati da don Paolo Ferrazzo


