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1° ANNO:  coinvolgere, motivare 
e far iniziare il cammino alle famiglie;
formare il gruppo dei ragazzi; 
continuare la sensibilizzazione 
della comunità

 
parrocchiale

2° ANNO: scoprire la persona di Gesù

 
Cristo;

decidere di continuare il cammino.

STRUTTURA DELL’ITINERARIO: 
primo tempo
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Prima fase: L’accoglienza

•

 
Seconda fase: In ascolto di Gesù

•

 
Terza fase: La buona notizia

Prima EvangelizzazionePrima Evangelizzazione
(due anni):(due anni):

Ascoltare GesAscoltare Gesùù

 

che che 
ci chiama e ci parlaci chiama e ci parla



2a. Verso i sacramenti: FASE BIBLICA
Entrare nella storia della salvezza 

e professare il Credo

(non meno di un anno)
Traditio

 
e Redditio

 
del Credo

Primo «gradino»
Celebrazione: 

Ingresso nel secondo tempo

STRUTTURA DELL’ITINERARIO: 
secondo tempo
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2b.
 

Verso i sacramenti: 
FASE LITURGICO -

 
COMUNITARIA

Vivere nell’amore del Padre 
ed esprimerlo nella fiducia filiale 

con il «Padre nostro»

(non meno di un anno)
Traditio

 
e Redditio

 
del Padre nostro

STRUTTURA DELL’ITINERARIO: 
secondo tempo
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2c. Verso i sacramenti : 
FASE ESISTENZIALE

Siamo chiamati a seguire Gesù
e a vivere  come lui

(fino all’inizio dell’ultima Quaresima)
Traditio

 
e redditio

 
del comandamento nuovo

Prima domenica di Quaresima o Prima domenica di Quaresima o 
domenica precedentedomenica precedente

Prima celebrazione Prima celebrazione 
del Sacramento del Sacramento 
della Penitenzadella Penitenza

STRUTTURA DELL’ITINERARIO: 
secondo tempo
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3. Ultima QUARESIMA

La preparazione immediata

(L’uomo rifatto a immagine del Risorto)

Secondo «gradino»

Seconda Domenica di Quaresima 

Celebrazione: ELEZIONE AI SACRAMENTI

STRUTTURA DELL’ITINERARIO: 
terzo tempo
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Terzo «gradino»

Veglia Pasquale Veglia Pasquale 

o Domeniche di Pasquao Domeniche di Pasqua

CELEBRAZIONE

DELLA CRESIMA

E DELLA PRIMA EUCARISTIA

STRUTTURA 
DELL’ITINERARIO: 

quarto tempo
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4. Mistagogia 

L’inserimento nella vita della comunità

(tre fasi: due/ tre anni?)(tre fasi: due/ tre anni?)

Catechesi

Formazione

Aggregazione

Servizio

STRUTTURA DELL’ITINERARIO: 
quarto tempo
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«Il cammino così
 

delineato e offerto alle comunità
 ecclesiali esige da esse una conversione pastorale che dia il 

primato all’evangelizzazione e all’educazione della 
mentalità

 
di fede. 

Esso si presenta anche come recupero delle radici più
 autentiche della tradizione cristiana per coniugarle con le 

domande dell’uomo di oggi. 

La sua attuazione richiederà
 

un impegno nuovo, ma 
potrà

 
costituire, nel servizio ai più

 
piccoli, un’occasione di 

rinnovamento missionario di tutta la comunità».

CEI, L’iniziazione 
cristiana. 2. 
Orientamenti per 
l’iniziazione dei 
fanciulli e dei 
ragazzi dai 7 ai 14 
anni. Premessa
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Mio Signore e mio Dio
aiutami ad essere parte attiva dentro la Chiesa,
Aiutami a comprendere
come e dove spendere le mie energie
perché

 
nella Chiesa ci sia fraternità,

ci sia preghiera e partecipazione,
ci sia corresponsabilità

 
e rispetto reciproco.

Signore mio Dio, rendimi attento
alla vocazione ecclesiale a cui mi chiami
e donami il coraggio di rispondervi.
Rendimi consapevole dei doni ecclesiali che sono negli altri
e dammi la capacità

 
di aiutare a svilupparli

perché

 
la tua chiesa sia segno di risurrezione,

luogo dove si sperimenta quella libertà
e quella donazione reciproca a cui chiami l’intera umanità. Amen.
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