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Ti ringraziamo, Signore, perché

 
ci permetti di entrare

in questo itinerario di formazione e di comunione con tutti i fratelli.
Guidaci Tu, Padre, in questo cammino;
metti sulla nostra bocca le parole vere;
metti nel nostro cuore i sentimenti veri;
metti nelle nostre mani, nei nostri corpi i gesti veri.

Non permettere che qualcosa in noi sia artefatto o forzato;
fa crescere in noi la spontaneità

 
e la verità

 
del servizio.

Sostieni la nostra debolezza; conforta la nostra fragilità;
riunisci i nostri pensieri, i nostri sentimenti dispersi;

Raccogli le nostre energie che vagano attratte da mille paure,
da mille desideri, da mille timori: raccoglile nell’unità,
al centro dell’unità

 
che è

 
tuo figlio Gesù

 
Cristo. Amen
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In sintonia con le note della CEIIn sintonia con le note della CEI
Rito dellRito dell’’iniziazione cristiana degli adulti, iniziazione cristiana degli adulti, Roma 1978Roma 1978
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Il Rituale ispiratoreIl Rituale ispiratore

1. Orientamenti per il catecumenato degli adulti, 19971. Orientamenti per il catecumenato degli adulti, 1997
2. Orientamenti per l2. Orientamenti per l’’iniziazione dei fanciulli e dei ragazzi dai iniziazione dei fanciulli e dei ragazzi dai 
7 ai 14 anni, 1999 7 ai 14 anni, 1999 
3. Orientamenti per il risveglio della fede  e il 3. Orientamenti per il risveglio della fede  e il 
completamento dellcompletamento dell’’I.C. in etI.C. in etàà adulta, 2000adulta, 2000
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permanente”, scelta qualificante della Chiesa 
italiana nel Convegno ecclesiale di Palermo 
(C.E.I., Con il dono della carità dentro la storia, 
23), comporta la ricerca delle forme più

 

idonee 
per annunciare il Vangelo e promuovere una 
mentalità

 

cristiana matura in una società

 
caratterizzata dal pluralismo culturale e 
religioso e percorsa da molteplici fenomeni di 
secolarismo».

«L’

 

itinerario di iniziazione cristiana, della durata 
di circa quattro anni, può opportunamente 
attuarsi insieme a un gruppo di coetanei già

 
battezzati che, d’accordo con i loro genitori, 
accettano di celebrare al termine di esso il 
completamento della propria iniziazione cristiana. 
Intorno agli undici anni, possibilmente nella Veglia 
pasquale, i catecumeni celebrano i tre sacramenti 
dell’inizia-zione cristiana, mentre i coetanei già

 
battezzati celebrano la Confermazione e la prima 
Eucaristia (RICA, 310)».
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Servizio Nazionale per il Catecumenato, Guida per Guida per 
ll’’itinerario catecumenale dei Ragazziitinerario catecumenale dei Ragazzi, Elledici, 
Leumann

 
(To) 2001.

G. Venturi (ed.), Iniziazione cristiana dei ragazzi. 
Celebrazioni. Adattamento per i già battezzati,

 Queriniana, Brescia 2002.
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Ogni itinerario di iniziazione cristiana è
 

un cammino di 
vita cristiana. 

Esso deve prevedere tutti gli elementi che concorrono 
all'iniziazione: 

l'annuncio-ascolto-accoglienza
 

della Parola, 

l'esercizio della vita cristiana,

la celebrazione liturgica e l'inserimento nella 
comunità

 
cristiana
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«Diventare cristiano richiede, fin dal tempo degli Apostoli, un cammino e 
una iniziazione con diverse tappe. Questo itinerario può essere percorso 
rapidamente o lentamente. Dovrà

 
in ogni caso comportare alcuni 

elementi essenziali: l’annuncio della Parola, l’accoglienza del Vangelo, che 
provoca una conversione, la professione di fede, il Battesimo, l’effusione 

dello Spirito Santo, l’accesso alla comunione eucaristica»

 
(Catechismo della 

Chiesa Cattolica, n. 1229).

Una motivazione teologica: 

ridare unità ai tre sacramenti dell’iniziazione

Non è solo una questione di «menate» per addetti ai lavori, ma di fedeltà alla 

tradizione apostolica e di ortoprassi!!!
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IL PROGETTO
GENITORI E FIGLI INSIEME

NELLA COMUNITA’
 

PARROCCHIALE

PER CRESCERE NELLA VITA DI FEDE
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DESTINATARI

genitori
bambini
accompagnatori

FINALITÀ
Promuovere nei genitori una fede adulta 
Integrare attivamente la famiglia nella parrocchia
Completare l’iniziazione cristiana dei bambini
Creare ministerialità capaci di accompagnare alla fede

Pensare al gruppo come una Pensare al gruppo come una 
piccola piccola ««comunitcomunità»à»

 pedagogica che pedagogica che 
gradualmente porta alla gradualmente porta alla 
fede e inserisce nella fede e inserisce nella 
ParrocchiaParrocchia
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COMPONENTI 
DELL’ITINERARIO

Tempi

Contenuti

Obiettivi

Itinerario Famiglie

Attività
 

e esperienze

Celebrazioni
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IL METODO: 
le “idee”

 
di fondo

Globalità
 (Parola/Lit/carità)

Itinerario 
(Tempi e fasi)

la comunità
 (anno liturgico)

il gruppo
(Ragazzi-genitori-accompagnatori)
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il sussidio per i ragazzi
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l’itinerario 
per i genitori

Per iniziare l’incontro 
una fase di interazione

Si ascolta la parola di Dio 
e il sacerdote propone la 

riflessione

Momento 
con i bambini, 

preghiera iniziale

E’ il più fattibile
E se la coppia è 
“scoppiata”?

Confronto 
conclusivo insieme

C’è sempre un 
ritorno a casa Momento conviviale 

(si da la possibilità)
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Formazione del gruppo degli accompagnatori
Preparazione della famiglia all’itinerario

Dedicare del tempo per incontrare i genitori dei bambini dell’asilo e del 
primo anno delle elementari 

Spiegando il perché

 
di un cambiamento

Presentendo le scelte dei Vescovi italiani
Analizzando insieme anche i documenti dei Vescovi
Tracciando sinteticamente il contenuto del cammino
Insistendo fin da subito sul loro ruolo di genitori educatori.
Cogliendo questo tempo per formare un gruppo di genitori che  
si disponga poi a camminare con i figli.
Cercando anche fra di loro persone disponibili a svolgere il ruolo   
di catechisti accompagnatori.

la struttura dell’itinerario
FASE PREPARATORIA anno 0
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